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TABLA DE DOBLECES Y ESCUADRAS DEL REFUERZO

GANCHO A 90° fie= 300 Kg/cm?2
¢ fy D a J
Pulg. cm Kg/em?2 cm cm cm
1/4 0.64 2530 3 8 9
5/16 0.79 4200 6 10 12
3/8 0.95 4200 8 12 14
1/2 1.27 4200 10 16 19
5/8 1.59 4200 13 20 24
3/4 1.91 4200 15 23 27
1 2.54 4200 21 31 37
1 1/2 3.81 4200 31 46 54

TABLA DE DOBLECES Y ESCUADRAS DEL REFUERZO
o
GANCHO A 180 teel  300lKgfema

¢ fy D a J
Pulg. cm Kg/cm?2 cm cm cm
1/4 0.64 2530 3 7
5/16 0.79 4200 11
3/8 0.95 4200 8 13
1/2 1.27 4200 10 17
5/8 1.59 4200 13 21
3/4 191 4200 15 26
1 2.54 4200 21 34
1 1/2 3.81 4200 31 16 51

0 NP ~W

=
=

TABLA DE TRASLAPES DEL REFUERZO
TRASLAPES fe= 300 Kg/cm?2
¢ fy Lt
Pulg. cm Kg/cm?2 cm
1/4 0.64 2530 16
5/16 0.79 4200 40
3/8 0.95 4200 45
1/2 1.27 4200 60
5/8 1.59 4200 75
3/4 191 4200 S0
1 2.54 4200
11/2 3.81 4200
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PROYECCION DE ALZADO DE

CIMENTACION Y
MEJORAMIENTO

ESPECIFICACIONES TECNICAS GENERALES.

LIMPIEZA Y TRAZO EN EL AREA DE TRABAJO

Se entenderé por limpieza y trazo a las actividades involucradas con la limpieza del terreno fle ma em RTE
sini

basura, piedras sueltas etc., y su retiro a sitios donde no entorpezca la ejecucion de los trabajos; 4

en el alcance de este concepto esta implicito el trazo y la nivelacion instalando bancos de nivel y el estacado
necesario en el area por construir.

CORTE DE CONCRETO Y DEMOLICION.

Se entendera por corte de concreto a la actividad de cortar con equipo menor el pavimento existente donde
se desplantara la cimentacion de la estructura; asimismo la demolicidén de concreto se entiende como la
actividad de demoler las areas de concreto delimitados por el corte realizado para su retiro del area de
trabajo y reposicién al acabar las actividades de cimentacion.

EXCAVACION PARA ESTRUCTURAS

Se entendera por excavacion para estructuras las que se realicen para cimentacion, para alojarlas o que
formen parte de ellas, incluyendo las operaciones necesarias para amacizar o limpiar la plantilla o taludes de
la misma, la remocion del material producto de las excavaciones a la zona de libre colocacién disponiéndolo
en tal forma que no interfiera con el desarrollo normal de los trabajos y la conservacion de dichas
excavaciones por el tiempo que se requiera para la construccion satisfactoria de las estructuras
correspondientes. Incluyen igualmente las operaciones que deberé efectuar el contratista para aflojar el
material previamente a su excavacion. Las excavaciones deberan efectuarse de acuerdo con los datos del
proyecto.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE ACERO DE REFUERZO.

Se entendera por suministro y colocacion de fierro de refuerzo al conjunto de operaciones necesarias para
cortar, doblar, formar ganchos y colocar las varillas de fierro de refuerzo utilizadas para la formacion de
concreto reforzado. El fierro de refuerzo para la construccién de estructuras de concreto reforzado debera
llenar los requisitos sefialados para ese material en la norma b-6-1955 de la direccion general de normas. La
varilla de alta resistencia debera satisfacer los requisitos sefialados para ella en las normas a-431y a-432
de la a.s.t.m. el fierro de refuerzo debera ser enderezado en la forma adecuada, previamente a su empleo
en las estructuras. Las distancias a que deban colocarse las varillas de refuerzo que se indiquen en los
planos, seran consideradas de centro a centro, salvo que especificamente se indique otra cosa; la posicion
exacta, el traslape, el tamafio y la forma de las varillas, deberan ser las que se consignan en los planos.
Antes de proceder a su colocacion, las superficies de las varillas y de los soportes metélicos de éstas,
deberan limpiarse de dxido, polvo, grasa u otras substancias y deberan mantenerse en estas condiciones
hasta que queden ahogadas en el concreto. Las varillas deberén ser colocadas y aseguradas exactamente
en su lugar, por medio de soportes metalicos, etc., de manera que no sufran movimientos durante el vaciado
del concreto y hasta el fraguado inicial de éste. Se debera tener el cuidado necesario para aprovechar de la
mejor manera la longitud de las varillas de refuerzo.

FABRICACION Y COLOCACION DE CONCRETO.

Se entenderéa por concreto el producto endurecido resultante de la combinacién y mezcla de cemento
portland, agua y agregados pétreos en proporciones adecuadas, pudiendo o no tener aditivos para su
mejoramiento. La construccion de estructuras con concreto, deberé hacerse de acuerdo con las lineas,
elevaciones y dimensiones que sefiale el proyecto. El concreto empleado en la construccion, en general,
debera tener una resistencia a la compresion por lo menos igual al valor indicado para cada una de las
partes de la obra, conforme a los planos y estipulaciones del proyecto.

La arena que se emplee para la fabricacion de mortero y concreto, y que en su caso deba proporcionar el
contratista, debera consistir en fragmentos de roca duros de un diametro no mayor de 5 (cinco) mm. Densos
y durables y libres de cantidades objetables de polvo, tierra, particulas de tamafio mayor, pizarras, alcalis,
materia organica, tierra vegetal, mica y otras sustancias perjudiciales y deberan satisfacer

El agregado grueso que se utilice para la fabricacion de concreto y que en su caso deba proporcionar el
contratista, consistira en fragmentos de roca duros, de un diametro mayor de 5.0 mm. Densos y durables,
libres de cantidades objetables de polvo, tierra, pizarras, alcalis, materia organica, tierra vegetal, mica y
otras substancias perjudiciales.

CIMBRAS

Se entenderéa por cimbra de madera o "formas para concreto", las que se empleen para confinarlo y
amoldarlo a las lineas requeridas, o para evitar la contaminacion del concreto por material que se derrumbe
o se deslice de las superficies adyacentes de la excavacion.

Las formas deberan ser lo suficientemente fuertes para resistir la presion resultante del vaciado y vibracién
del concreto, estar sujetas rigidamente en su posicion correcta y lo suficientemente impermeables para
evitar la pérdida de la lechada.

Al colar concreto contra las formas, éstas deberan estar libres de incrustaciones de mortero, lechada u otros
materiales extrafios que pudieran contaminar el concreto. Antes de depositar el concreto, las superficies de
las formas deberan aceitarse con aceite comercial para formas, que efectivamente evite la adherencia y no
manche las superficies del concreto. Para las formas de madera, el aceite debera ser mineral puro a base
de parafina, refinado y claro.

TRABAJOS EN CIMENTACION.

1. Considerando las recomendaciones hechas en estudio de mecéanica de suelos, las excavaciones se
podran hacer empleando equipos mecanicos, cuidando de no rebasar las areas de excavacion, ni una
profundidad que sea mayor a la de desplante o que se aproxime a menos de 35 cms por encima de este
nivel.

2. La excavacion tendra un area de 2.50 x 2.50 m. y una profundidad de 2.00m para el desplante de la
zapata y la cepa para el desplante de la trabe de liga tendréa un ancho de 60 cm, con una profundidad de
70cm, de los cuales con equipo mecanico se realizara hasta los 1.70 mts de profundidad en las zapatas y a
55 cm en las trabes, los 15 cms restantes se debera hacer por medios manuales, hasta llegar a la
profundidad requerida para posteriormente colar la plantilla de concreto para el desplante de las
estructuras.

3. Para la colocacién y habilitado del acero de la cimentacion se debera colocar una plantilla de
concreto simple, esta cubrira toda el area de excavacion, la cual tendra 5 cms. de espesor y sera de
concreto simple de f'c=100 kg/cm2, con un revenimiento que oscilara entre los 8 y los 10 cms. El objetivo de
la plantilla es brindar una superficie uniforme para el armado y colado de los elementos que conforman la
cimentacion, asi como evitar su contaminacion.

4, Los elementos de acero deberan estar fijados adecuadamente; el acero no debera tener corrosion,
grasas, aceites o similares. Se debera corroborar que la cantidad de acero sea la estipulada en el disefio
estructural.

Se iniciara con el armado de la parrilla inferior, a la que se le deberan colocar silletas para conservar el
recubrimiento minimo; posterior a su colocacion (parrilla inferior) se colocaran las varillas que serén parte de
los dados de cimentacién y columnas (sentido vertical), estas deberan ser armadas previamente, cuidando
que la longitud de desarrollo para su anclaje sea la indicada en los planos ejecutivos. Finalmente se
colocara la parrilla superior, la cual debera estar correctamente calzada para conservar la separacion entre
esta y los demas elementos, sefialada en los planos ejecutivos.

d. El cimbrado de la cimentacion Unicamente contempla las caras laterales, de las zapatas y los dados
de cimentacién. Sera un colado monolitico hasta alcanzar el nivel Del piso existente. La cimbra deberéa estar
fija y correctamente apuntalada, cuidando de conservar las caracteristicas geométricas estipuladas en el
disefio estructural. La madera deberé estar limpia de materia vegetal.

6. El concreto utilizado en la cimentacion, seré de clase estructural, de f'c=250 kg/cm2 y T.M.A. de
%"con un revenimiento que oscilara entre los 8 y los 12 cms como méximo. Para la colocacion del concreto
se debera usar vibrador de concreto, con el objetivo de eliminar los excesos de aire y permitir que el
concreto cubra todo el volumen del elemento.

7. Antes del colado se deberan dejar ahogadas las anclas con las separaciones indicadas en los
planos se recomienda mandar a fabricar una guia con una l&mina para evitar que se muevan las anclas
durante el colado.

8. Bajo ninguna situacion, la cimbra podra ser retirada antes de 48 horas; por lo que durante este
tiempo se debera cuidar el proceso de curado de los elementos de la cimentacion.

9. En caso de utilizar aditivos que aceleren o retarden el fraguado, segun sea el caso, el
procedimiento para el curado del elemento quedara a juicio del ingeniero residente.

Una vez que los elementos estructurales cuentan con 14 dias minimos para contar con una resistencia
necesaria, se procedera al relleno de la excavacion con material producto de la misma excavacion. Este se
compactara por medios mecanicos a un 90% de su peso volumétrico seco maximo, en capas de 15 cm.
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